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●お薬手帳は１つにまとめて活用を
　薬は用量と用法を守って服用することが大切です。飲み合わせによっては、副作用を起こすことがあります。アレルギーなどの大切な情報はお薬手帳に必ず記載し、通院
先や薬局ごとに作らず１つにまとめて各医療機関・薬局に提示してください。電子版もあります。使いやすいものを選びましょう。 ■問保険年金課☎050－1720－3706

■ 特別障害者手当等の手当額の改定
　特別障害者手当等の手当額が、令和８年４月分から
次の通り改定されています。
特別障害者手当／２万9590円→３万450円
障害児福祉手当／１万6100円→１万6560円
経過的福祉手当／１万6100円→１万6560円
※手当額は法律により全国消費者物価指数の変動に応
じて改定。支給月は２・５・８・11月の年４回
■問障害福祉課☎042－481－7089

■ 高齢者訪問理美容サービス利用者募集
■対市内在住・在宅で要介護３以上、65歳以上の方
■内理容師または美容師が自宅を訪問し調髪※年度内４
回まで（10月以降の申請は２回まで）　■費１回2000円
■申■問申請書（社会福祉協議会で配布、または社会福祉
協議会■HPから印刷可）と介護保険被保険者証の写し
を、〒182－0026小島町２－47－１社会福祉協議会
☎042－481－7693へ郵送または持参

■ 精神障害者家族会の情報交換・相談会
■日４月11日㈯・25日㈯　■時午後１時30分～３時30分　
■所こころの健康支援センター　■内精神保健福祉に関す
る情報交換、家族の悩み相談ほか　■申当日直接会場へ
■問精神障害者家族会かささぎ会・今井
☎090－8504－3797 （障害福祉課）

■ 調布市地域福祉活動支援事業公開プレゼンテーション
■日４月18日㈯午後１時30分～　■所総合福祉センター２
階201～203会議室　■内令和８年度助成団体を決定する
ためのプレゼンテーション審査を実施　■申当日直接会
場へ　■他審査の対象となる団体の募集は終了　
■問社会福祉協議会☎042－481－7617

■ 簡単！10の筋力トレーニング講座
■日４月28日㈫午後２時～３時30分　■所市民プラザあく
ろす３階ホール　■対65歳以上の市民で要介護・要支援
・日常生活支援総合事業対象者認定を受けていない方。
医師から運動制限を受けている方は医師に相談後受講　
■演リハビリ専門職　■定申し込み順20人
■申■問４月６日㈪から専用フォームまたは電話で高齢者
支援室☎042－481－7150

■ 視覚に障がいのある方のためのスマホ講習会～基本操作自由自在＆お悩み相談会
■日５月18日㈪午後１時30分～３時30分　
■所総合福祉センター４階生活支援室　
■対市内在住の視覚に障害のあるiPhone使用
者（らくらくスマホは除く）　
■定５人（多数抽選。初参加優先）　■費無料　
■持お持ちのスマートフォン（iPhone）　
■申■問４月７日㈫～５月７日㈭に直接または電話・Ｅメ
ールでドルチェ☎042－490－6675■Ｅdolce@ccsw.or.jp
 （社会福祉協議会）

■ パソコン、スマホ、タブレット個別相談会（第１回）
■日５月22日㈮　■時午後１時～２時、２時15
分～３時15分、３時30分～４時30分　
■所総合福祉センター４階生活支援室　■対市内在住の障
害のある方と家族　■定各回２人（多数抽選。初参加優
先）　■費500円　■持相談したい機器※申込時に要申し
出　■他詳細は社会福祉協議会■HP参照　

■申■問４月７日㈫～５月14日㈭に直接または電話・FAX
・Ｅメールでドルチェ（総合福祉センター４階）
☎042－490－6675■Ｆ042－444－6606
■Ｅdolce@ccsw.or.jp （社会福祉協議会）

■ FC東京あおぞらサッカースクールin調布スクール生募集
■日７・８月を除く毎月第２日曜日（初回は
５月10日㈰、９月は変更の場合あり）　
■時エンジョイクラス（小学生）：午前９時30分～10時
20分、エンジョイクラス（中学生以上）：10時30分～
11時20分、チャレンジクラス（小学生）：11時30分～
午後０時30分、チャレンジクラス（中学生以上）：０
時40分～１時40分　■所ゼビオスポーツパーク調布（飛
田給１－34－17）　■対市内在住・在学・在勤で知的・
発達障害のある方　■定各クラス20人（多数抽選）　
■費１回500円　
■申４月16日㈭までに専用フォームから申し込み
■問FC東京スクール事務局☎03－5600－4441
（平日正午～午後７時） （障害福祉課）

　　住まい・街づくり・環境

■「空き家新聞Vol.６」発行
　㈱手紙社、共立女子大学・同短期大学、４市（調布・
三鷹・府中・狛江市）が共同で作成しています。
配布場所／市役所・図書館・地域福祉センター・公民
館など市関係施設　■内空き家の活用事例や補助金情報
など　■他市■HPでも閲覧可
■問住宅課☎042－481－7817

■ 調布都市計画地区計画富士見町３丁目地区地区計画の変更
告示日／３月16日　■内調布都市計画地区計画富士見町
３丁目地区地区計画の変更
■問まちづくり推進課☎042－481－7444

■ 調布都市計画地区計画神代団地地区地区計画の決定及び調布都市計画一団地の住宅施設の
変更に関する案の縦覧
都市計画の案／調布都市計画地区計画神代団地地区地
区計画の決定及び調布都市計画一団地の住宅施設の変
更　告示日／４月16日㈭　縦覧・意見書提出期間／４
月16日㈭～30日㈭（平日午前８時30分～午後５時）
縦覧場所／まちづくり推進課（市役所７階）、市■HP
意見書提出先・■問まちづくり推進課☎042－481－7453
■Ｆ042－481－6800■Ｅkeikaku@city.chofu.lg.jp

■ 東京における都市計画道路の整備方針の策定
　東京都と調布市を含む関係市区町は、都市計画道路
を計画的、効率的に進めるため、優先的に整備すべき
路線を定めた「東京における都市計画道路の整備方針」
を取りまとめました。
■他詳細は、東京都■HP、都民情報ルーム（都庁第一本庁
舎３階）、都・各市区町の担当窓口で閲覧可
■問まちづくり推進課☎042－481－7587、東京都都市整
備局都市基盤部街路計画課☎03－5388－3379

■「調布市道路網計画」を改定
　計画策定から約10年が経過し、最新の社会経済状況
や市を取り巻く状況などの変化に対応した計画とする
ため、市は計画改定に向けて検討を進めて来ました。
　この度、市民の皆さんのご意見も踏まえ、「調布市
道路網計画」を改定しました。今後、この計画に基づ

いて、市の目指すべき道路網の実現に向けて取り組ん
でいきます。
■他計画の内容などは、まちづくり推進課（市役所７階）
や市■HPなどで閲覧可能
■問まちづくり推進課☎042－481－7587

■ 都市計画道路（３路線）の整備が完了
①調布３・４・21
号線（つつじヶ丘
駅～品川通り）
②調布３・４・28
号線（京王線～品
川通り）
※甲州街道から品
川通りまでの全区
間を相互通行で交通開放（現在一方
通行の区間も相互通行に変更）。京王線から品川通り
までの区間は、引き続き、令和８年
度に歩道舗装工事などを実施予定
③調布７・５・１号線（調布パルコ
北側（旧甲州街道））
　長きにわたり整備事業にご理解、
ご協力ありがとうございました。
■問まちづくり推進課☎042－481－7417

■ 令和８年度狂犬病予防定期集合注射６月30日㈫までに接種を
　６月30日㈫までにかかりつけの動物病院、または市
が主催する下表の会場で接種を受けてください。
定期集合注射会場

■時①午前10時～11時②午後２時～３時　
■費注射代：3200円、注射済票：550円
　登録が済んでいない方は鑑札：3000円　
■持記入済の予診票・予防注射通知書（はがき）　
■他車での来場は不可
■問環境政策課☎042－481－7087

　　税金・保険・年金

■ 令和８年度土地・家屋・償却資産の課税台帳の閲覧
　市内に土地・家屋・償却資産を所有している方は、
固定資産課税台帳のうち自己の資産を記載された部分
（名寄帳）を閲覧できます。
■費１名義につき200円※ただし縦覧期間（６月１日㈪
まで）は令和８年度課税台帳に限り無料※５月１日㈮
から料金変更。詳細は市■HP参照　■持本人確認書類（マ
イナンバーカード、運転免許証など）※代理人の場合
は、委任状または代理人選任届が必要
■所■問資産税課（市役所３階）☎042－481－7205～9

■ 令和８年度の評価・公課証明書発行
発行開始日／４月１日　
■費１物件につき200円※５月１日㈮から料金変更。詳
細は市■HP参照　
■持本人確認書類※代理人や相続人の場合は、別途書類
が必要。詳細は市■HP参照　
■所■問資産税課（市役所３階）☎042－481－7205～9
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