
 

令和６年度 健康推進課 母子保健事業報告 

 

 発育発達の異常の早期発見や保護者の子育てに対する不安を解消し，親子とも健やかに暮らせる

よう，下記の事業等を実施するもの 

１ 妊娠届出状況（母子健康手帳交付）                 （単位:件） 

    受付先 

年度 
保健センター 

子ども家庭支援 

センターすこやか 
合計 

4 1,376(1) 267 1,643 

5 1,382(21) 221 1,603 

6 1,258(24) 229 1,487 

※ 括弧内は届出件数のうちマイナポータル（ぴったりサービス）による件数 

２ ゆりかご調布事業 

(1) ゆりかご調布面接実施状況                            （単位:件） 

    実施場所 

年度 
保健センター 

子ども家庭支援 

センターすこやか 
合計 

4 1,484(75) 263 1,747 

5 1,513(51) 223 1,736 

6 1,421(28) 233 1,654 

※ 市外で母子健康手帳の交付を受けた後，転入した妊婦の面接も含む。 

※ 括弧内は実施件数のうちオンライン面接の件数 

(2) ちょうふおやこ手帳アプリ 

   子どもの成長記録や予防接種記録の登録，市内の子育て施設や医療機関を検索する等，母子

健康手帳（冊子）を補完するもの 

                                     （単位:件） 

区 分 6 年度 

ちょうふおやこ手帳登録者数 1,029 

    ※ 令和６年１２月１日からリリース 

３ ようこそ調布っ子サポート事業 

妊娠時から出産・子育て期まで一貫した相談支援を行う「伴走型相談支援」と出産育児関連用 

品の購入費助成や子育て支援サービスの利用者負担軽減を図る「経済的支援」を一体として実施 

するもの。令和５年２月から開始した。 

(1) 伴走型相談支援 

区 分 4 年度 5 年度 6 年度 

妊娠 8 か月妊婦アンケート 

対象者数(人) 135 1,508 1,509 

回答数(件)  1,411 1,295 

回答率(%)  93.6 85.8 

 ※ 令和４年度は，アンケート送付のみ。令和５年８月からＳＭＳを利用した案内文の送 

    信，インターネットによる回答に変更，回答数は３月末までの集計 

(2) 経済的支援 

区 分 4 年度 

出産・子育て応援ギフト対象者数(人) 2,306 

   ※ 令和４年度は，案内通知のみ 

資料４ 



 

                          （単位：件） 

区 分 5 年度 6 年度 

出産応援ギフト送付数 4,141 1,528 

子育て応援ギフト送付数 2,879 1,566 

※ 令和５年度から集計方法を変更し，３月末までの送付数とした。令和５年度は，令和 

４年度対象者（遡及対象者）に対しても，送付を行った。 

４ 産後ケア事業                          （単位：人） 

区 分 4年度 5年度※3 6年度 

利用申請者数 792 873 824 

利用者数(実人数) 

デイサービス型 139 127 132 

ショートステイ型 107 148 209 

アウトリーチ型 221 232 271 

利用者数(延べ人数) 

デイサービス型 264 237 267 

ショートステイ型 135 184 297 

アウトリーチ型 500 666 789 

※ デイサービス型・ショートステイ型の対象者は，生後６か月以内。アウトリーチ型の対象 

者は生後１年未満 

５ 多胎児家庭支援事業 

  多胎児を養育する家庭に対して，身体的・精神的負担の軽減を図り，安心して子育てができる

環境を整えるもの 

(1) 移動経費補助 

   当該年度に出生した多胎児及び１歳又は２歳に達する多胎児を養育する家庭に対し，乳幼児

健診や予防接種等の母子保健事業や交流会等を利用するためのタクシー移動にかかる費用の助

成として，タクシー会社でも利用できるこども商品券を配付するもの 

                （単位：件） 

 4年度 5年度 6年度 

0歳児 13 25 19 

1歳児 20 11 20 

2歳児 18 20 12 

(2) 相談支援事業 

   多胎児の養育経験のある家庭等との交流会や専門職による相談支援事業を実施するもの 

事業名 区分 4年度 5年度 6年度 

ふたご・みつごの交流会 
実施回数(回) 5 3 4 

参加者数(人) 53 25 59 

６ バースデーサポート事業 

   １歳前後の子どもを育てる家庭に対して，アンケートの案内を発送し，インターネットによ

る回答があった家庭に対して育児パッケージ（こども商品券等）を送付し，回答の内容に応じ

て，子育て支援に関する情報提供や育児に関する相談に対応するもの 

(1) 子育てアンケート                （単位：件） 

区 分 4 年度 5 年度 6 年度 

アンケート発送数 1,905 1,769 1,574 

育児パッケージ送付数※ 1,862 1,678 1,694 

※ 令和６年度からこども商品券ｅ－Ｇｉｆｔを配付開始 



 

（2） 市内こども商品券取扱店舗数     （単位：件） 

区 分 4年度 5年度 6年度 

店舗数 紙 289 297 305 

店舗数 e-Gift   67 

７ 訪問指導 

事 業 名(種別) 区 分 4年度 5年度 6年度 

妊産婦訪問指導 
実人員(人) 1,580 1,692 1,582 

延べ件数(件) 1,750 2,003 1,816 

こんにちは赤ちゃん訪問指導 

(おおむね生後4か月までの乳児を対

象。未熟児分除く) 

実人員(人) 1,512 1,616 1,527 

延べ件数(件) 1,592 1,778 1,634 

未熟児訪問指導 
実人員(人) 39 38 41 

延べ件数(件) 41 62 45 

８ アレルギー相談 

相談区分 区 分 4年度 5年度 6年度 

専門相談員相談 相談者数(人) 162 139 126 

 相談方法 
面接(件) 123 109 106 

電話･メール(件) 39 30 20 

スキンケア教室※ 

開催回数(回) 6 6 6 

参加者数(組) 89 95 107 

参加者数(人) 176 196 228 

妊婦参加者数(組)  14 6 

参加者数(人)  14 9 

食物アレルギー 

教室 

開催回数(回) 6 6 6 

参加者数(組) 142 157 157 

 参加者数(人) 277 315 330 

※ 令和５年度から妊婦とパートナーの参加を開始 

(1) アレルギー講演会（オンライン開催・映像配信） 

開催日 テーマ 講師 参加者数(人) 

令和 6 年 11 月 30 日 

映像配信期間 

令和 6 年 12 月 20 日～ 

令和 7 年 3 月 31 日 

食物アレルギー 

～外食・中食に潜む 

リスクの理解と対策～ 

昭和大学医学部 

小児科学講座教授 

今井 孝成 氏 

オンライン 45 

映像配信  228 

９ 健康相談 

事 業 名 区 分 4年度 5年度 6年度 

こころの相談 
開催回数(回) 120 123 132 

相談者数(人) 256 258 238 

ことばの相談 
開催回数(回) 78 78 78 

相談者数(人) 213 208 224 

うんどうの相談 
開催回数(回) 11 9 5 

相談者数(人) 23 20 23 

グループワーク 
開催回数(回) 78 75 52 

相談者数(人)※ 940 1,020 878 

※ グループワークの相談者数は親を含む（兄弟を除く） 

10 虐待予防メッセージ活動 

     区 分 4 年度 5 年度 6年度 



 

開催回数(回) 40 36 34 

参加者数(人) 1,627 1,554 1,594 

※ ３～４か月児健診会場でチラシ配布，待合スペースに掲示物を配架 

11 親と子のメンタルケア相談 

事業名 区分 4 年度 5年度 6年度 

たんぽぽグループ 
開催回数(回) 24 24 24 

参加者数(人)※ 184 260 239 

ママのほんわかタイム 
開催回数(回) 12 12 12 

参加者数(人)※ 105 125 137 

※ 参加者数は，親と子の合計 

12 健康教育 

事業名 区分 4年度 5年度 6年度 

もうすぐママ・パパ教室※1 
開催回数(回) 47   36 36 

受講者数(人) 1,358 1,448 1,405 

リプロダクティブ・ヘルス 
開催回数(回) 40  36  34 

受講者数(人) 161 147 186 

わくわく育児教室(こあらクラス)

※2 

 開催回数(回) 12   

 受講者数(人) 208   

7～9か月児のもぐもぐ離乳食講座  開催回数(回)   12  12 

※3  受講者数(人)  225 172 

乳幼児歯科健康教育 

(1歳6か月児･3歳児以外) 

 開催回数(回)   78   78   78 

 受講者数(人) 1,310 1,304 1,033 

地域健康教育(子育てひろば)※4 
 開催回数(回) 21 22 22 

 受講者数(人) 183 183 169 

※１ 令和５年度から３回コースを２回コースへ変更 

※２ 令和４年度は，こあらクラスのみ実施。らいおんクラスの内容は１歳児歯科教室で啓発 

※３ 令和５年度から講座名を「わくわく育児教室こあらクラス」から「７～９か月児のもぐも 

ぐ離乳食講座」に変更 

※４ 地域健康教育（子育てひろば）は令和７年３月をもって事業終了 

  令和７年度から「ふれあいおやこ講座」としてＯＴまたはＳＴと実施 

13 妊産婦健康診査 

(1) 一般 

事業名 年度 
実施回数

(回) 

対象者数

(人)  

受診者数

(人) 

受診率

(%) 

健診結果(人) 

異常なし 有所見 

妊
婦
健
康
診
査 

1回目 

4  1,643 1,629 99.1 1,603 26 

5  1,603 1,555 97.0 1,542 13 

6  1,487 1,464 98.5 1,452 12 

2回目 6   1,516  1,498 18 

3回目 6   1,510  1,496 14 

4回目 6   1,483  1,468 15 

5回目 6   1,469  1,450 19 

6回目 6   1,440  1,421 19 

7回目 6   1,445  1,426 19 

8回目 6   1,395  1,369 26 



 

9回目 6   1,325  1,299 26 

10回目 6   1,236  1,219 17 

11回目 6   1,122  1,102 20 

12回目 6   829  820 9 

13回目 6   489  483 6 

14回目 6   213  212 1 

妊婦超音波 

検査※ 

4   1,445  1,433 12 

5   3,722  3,712 10 

6   5,793  5,772 21 

妊婦子宮頸 

がん検診 

4   1,571  1,564 7 

5   1,493  1,491 2 

6   1,435  1,432 3 

産婦健康診

査(集団) 

4 40 1,696 1,599 94.3 1,558 41 

5 36 1,609 1,527 94.9 1,500 27 

6 34 1,594 1,477 92.7 1,456 21 

産婦健康診 

査(精密検 

査) 

4  0 0 0 0 0 

5  0 0 0 0 0 

6  0 0 0 0 0 

  ※ 令和５年度から検査回数を１回から４回に変更 

（2） 歯科 

事業名 年度 
対象者数 

(人) 

受診者数

(人) 

受診率 

(%) 

有所見率(%) 

歯周疾患 歯石 う歯 

妊婦歯科 

健康診査 

(個別) 

4 1,643 767 46.7 54.8 70.7 37.3 

5 1,603 794 49.5 58.8 72.8 36.4 

6 1,487 748 50.3 56.8 71.5 30.7 

(3) 妊婦健康診査費用助成 

 4 年度 5 年度 6 年度 

申請件数(件) 249 220 182 

14 乳幼児健康診査 

(1) 一般  

事業名 年度 
実施回数 

（回） 

対象者数 

（人） 

受診者数 

（人） 

受診率 

（%） 

健診結果 (人) 

異常なし 有所見 不明 

3～4か月児 

健康診査

(集団) 

4 40 1,696 1,627 95.9 977 650 0 

5 36 1,609 1,554 96.6 952 602 0 

6 34 1,594 1,508 94.6 907 601 0 

6～7か月児

健康診査

(個別) 

4  1,696 1,663 98.1 1,603 60 0 

5  1,609 1,560 97.0 1,479 81 0 

6  1,594 1,479 92.8 1,403 76 0 

9～10か月児

健康診査

(個別) 

4  1,696 1,666 98.2 1,607 59 0 

5  1,609 1,535 95.4 1,477 58 0 

6  1,594 1,431 89.8 1,390 41 0 

1歳6か月児 

健康診査 

(集団) 

4 43 1,830 1,730 94.5 1,169 561 0 

5 37 1,724 1,601 92.9 1,089 512 0 

6 36 1,673 1,606 96.0 1,119 487 0 

3歳児 4 42 1,950 1,836 94.2 1,123 713 0 



 

健康診査

(集団) 
5 43 1,856 1,703 91.8 999 704 0 

6 38 1,826 1,693 92.7 995 698 0 

経過観察 

健診 

4 12 101 93 92.1 73 20 0 

5 12 91 81 89.0 62 19 0 

6 12 98 90 91.8 77 13 0 

発達健康 

診査 

4 12 112 104 92.9 54 50 0 

5 12 103 102 99.0 54 48 0 

6 12 84 81 96.4 33 48 0 

精密健康 

診査 

4  300 250 83.4 33 217 0 

5  346 280 80.9 37 243 0 

6  280 228 81.4 32 196 0 

(2) 歯科 

事業名 年度 
実施回

数(回) 

対象者

数(人) 

受診者

数(人) 

受診率

(%) 

有所見率 (%) 

う歯 不正咬
こう

合 軟組織 その他 

1歳6か月

児歯科健

康診査 

4※ 43 1,830 1,728 94.4 0.2 9.1 0.9 22.3 

5 37 1,724 1,599 92.7 0.5 9.9 0.4 20.6 

6 36 1,673 1,607 96.1 0.6 11.3 0.5 20.6 

3歳児歯科 4※ 42 1,950 1,836 94.2 3.3 19.4 0.7 17.9 

健康診査 5 43 1,856 1,698 91.5 3.2 20.3 0.6 18.8 

6 38 1,826 1,691 92.6 3.3 20.5 0.8 19.2 

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため，歯科健診の回数を増やした。 

※ 令和４年度から対象者数の抽出方法を変更した。 

(3) 新生児聴覚検査 

区 分 4 年度 5 年度 6 年度 

確認者数(人) 1,625 1,551 1,502 

実施者数(人) 1,621 1,550 1,499 

内訳 

パス件数(反応あり)    (人) 1,614 1,542 1,483 

リファー件数(要再検査) (人) 7 8 16 

リファー率           (%) 0.5 0.5 1.1 

不明･未実施者数(人) 4 1 3 

(4) 新生児聴覚検査費用助成 

 4年度 5年度 6年度 

申請者数(人) 173 168 108 

15 こども歯科相談室 

(1) 歯科教室 

種  別 区 分 4年度 5年度 6年度 

健康診査 
実施回数(件) 78 78 78 

利用者数(人) 1,332 1,331 1,059 

(2) 歯科矯正相談※ 

区 分 4年度 5年度 6年度 

開催回数(回) 6 6 6 

相談者数(人) 15 18 17 

※令和６年度で終了 



 

(3) 食べ方相談（口腔機能の獲得期である乳幼児期に対する事業） 

区 分 4年度 5年度 6年度 

開催回数(回) 6 6 6 

参加者数(人) 19 21 20 

16 養育医療給付 

 4 年度 5 年度 6 年度 

申請件数(件) 36 49 39 

17 低出生体重児届出の受理 

 4 年度 5 年度 6 年度 

受理件数(件) 128 142 136 

 


