
 

 

 

  

 秋が駆け足で過ぎていきます。遊戯室も集会室もとても冷えま

す。床から冷えるので，大人は靴下の重ね履きや，室内履きの着用

をお勧めします。子どもは手のひらや足の裏で体温調節しているの

で，遊んでいるときに靴下は不要ですが，もしも，靴下を履かせる 

場合，必ず滑り止めのついているタイプを履かせてください。乾燥

で床も滑りやすいです。みんなで気を付けましょう。 

楽しいことがたくさんある年末でありますように！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 ※１１月２８日（金）は集会室で赤ちゃん・幼児親子合同ひろばになります。 

1月 17日（土）新春行事があります！ご家族でいらしてください！ 

 

 

月 火 水 木 金 土 

12/１ 

小学校振休 

ひろば休み 

 

２   

助産師相談・計測 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

３ 

計測 

幼児ひろば 

 

４ 

工作 

幼児ひろば 

 

５ 

工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

６ 

おもちゃのひろば 

   と 

サタデーひろば 

８  

幼児ひろば 

おはなしわくわく 

９ 工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

１０ 

幼児ひろば 

 

 

１１工作 

幼児ひろば 

 

 

１２ 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

１３ 

 

 

１５ 

幼児ひろば 

誕生会 

 

１６ 

赤ちゃんひろば 

誕生会 

フリーランド 

１７工作 

幼児ひろば 

 

１８ 

講座 

乳幼児の 
応急手当 

１９工作 

リフレッシュヨガ 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

２０ 

 

 

２２工作 

幼児ひろば 

 

２３工作 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

２４ 

子育て 

クリスマス会 

２５ 

 

 

２６ 

 

２７ 

 

29 ３０ ３１ 

 

１ 

 

 

２ 

 

 

３ 

 

 

１/５ 

ひろば休み 

 

６ 

 

 

７ 

 

８ 

通常ひろば開始 

幼児ひろば 

９ 

赤ちゃんひろば 

フリーランド 

１０ 

 

サタデーひろば 

住所調布市多摩川５－１－２ 
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令和７年度 

多摩川児童館 
 子育てひろばだより 

 発行日：令和 ７年 １１月 2５日 

たまごん 

ひろばだより 

１２月の予定
 

 
 

   ランチルーム開催日    一般利用者もランチの印 

 

お誕生日のお子さんには，手形か足形をスタンプしたバースデイカードをプレゼントします。 

手形か足型を取りますので，お誕生会当日の午前１０時５０分までにいらしてください。 
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ウインターひろば 

遊戯室で赤ちゃん・幼児合同 

12/29～1/3 の間，児童館は完全に休館になります。 

ウインターひろば 

遊戯室で赤ちゃん・幼児合同 

★誕生会について★ 
 



 

 

 

赤ちゃんひろば ： ２ヶ月～おおむね 1 歳までの乳児と保護者＆プレママ【集会室】 
幼児ひろば ： おおむね 1 歳～就学前までの幼児と保護者【遊戯室】            
サタデーひろば・フリーランド ： 就学前までの乳幼児と保護者【遊戯室】              
                     ＊お楽しみタイムはありません。 
ランチルーム ： 月曜日～金曜日（祝日を除く）乳幼児と保護者【集会室】午前１２時～午後１時 
子育て相談 ： 月曜日～金曜日（祝日を除く） 午前９時～午後５時  

子育てひろば相談専用電話  ☎０４２－４９９－２０５５ 

おむつ袋配布 ： 月曜日～土曜日（祝日を除く） 午前９時～午後６時   

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

クリスマス工作 クリスマスが近づいてきました。 

工作コーナーで作るオーナメント！ 

ぜひお子さんの写真をご持参ください。 

（家族写真でもいいですね！）直径８センチ 

位のセロテープの芯の中に入るものをお願

いします！ 熱いクルーガンを使うので， 

大人が仕上げてください。一人ひとつでお願いします！作ったらお

家に飾ってくださいね！（数は十分用意していますが、限りがあります。） 

 

 

 

 

 

 

仕上がったらお家で飾ってくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

午前１０時から 

午前１２時まで 

 

 

 

 

                                 命を救えるのは身近なあなた！ 

日   時：１２月１８日（木）午前１０時３０分～１１時３０分  

場   所：遊戯室 

講  師：彦坂 康朗氏（Office On 代表，Ｌ.Ｓ.Ｆ.Ａインストラクタートレーナー 

対   象：乳幼児とその保護者 先着１５組 程度 

内  容：人形を使っての心肺蘇生・気道内異物除去の体験等（動きやすい服装で！） 

     保護者の方と離れられるお子さんは遊びのコーナーで，職員と遊びましょう。 

申 込 み：１１月２８日（金）午前１０時から   病院もお休みの年末年始の前に！学びましょう！ 

 

実技講座  乳幼児の応急手当 

 

「だっことおんぶの仕方」 

 

 

 

 １２月８日（月） 

午前 11 時３５分頃から 

絵本作家のこさかまさみさんが選んだ 

絵本を親子で楽しみましょう。 

 

 
リフレッシュヨガ 

 

 

１２月１９日（金） 

午前 11 時３0 分～11 時５0 分頃 

ヨガインストラクター古賀奈津美さんと一緒に 

リフレッシュしましょう。＊大人メインの活動になります。 

 

 

 

 

 

 

１２月２日（火） 

午前 10 時１５分～1１時４０分 

岩渕助産師さんが来てくれます。お子さんの

成長・発達のことだけでなく，お母さん自身に

関する相談もどうぞ！ 

助産師相談 

 

おはなしわくわく 

１２月２５日（木）・２６（金） 
1 月６日（火）・７日（水） 

午前 10 時～1２時００分 

遊戯室で，赤ちゃん・幼児さん（未就学の方）合同で

遊びます。温かい遊戯室へ保護者の皆さんとどうぞ！ 

ウインターひろば 

12月 6日（土）10時～       

サタデーひろばに 

「おもちゃのひろば」が！ 
 東京おもちゃ美術館のグッドトイ

と，おもちゃ学芸員さんが遊戯室にき

ます！お父さんの多いサタデーひろ

ば！童心に帰って遊んでください！ 

今
年
６
月
の
様
子↑

 
当
日
は
遊
戯
室
で
す
！ 

🅟２ 

 



 

 

 

                             

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              ２０２６年の新春行事 

               マジックショー＆寿ししまい 

        １月１７日（土）１０時３０分～ 

  新しい年を，この日集った皆さんでお祝いしましょう！ 

 不思議で華やかなマジック。そして飛田給お囃子連の皆さんのお囃子や，舞い。獅子に噛みつか

れると「神（が）付く」と言われ，とても縁起の良いものだそうです。 

乳幼児親子の皆さんをはじめ，ご兄弟やおじいちゃんおばあちゃん，地域の方もぜひお誘いくだ

さい！詳しくは，１月号の子育てひろば便り「たまごんひろばだより」をご覧ください！ 
 

 
 
 
      
 

 ★「たまごんひろばだより」は調布市のホームページからもご覧になれます。 

調布市市役所 HP→ 子育て・教育→ 子育て家庭への支援→ 児童館子育てひろば→ 子育てひろばのおたより→ 多摩川児童館 

日 時：１２月２４日（水） 

午前１０時３０分～１１時３０分 頃 

この日の赤ちゃんひろば・フリーランド 

ランチルームはお休みです。 

     ※ご理解ご協力をお願いいたします。 

受 付：１０時１５分より 

場 所：遊戯室 

対 象：乳幼児（未就学児）とその保護者  

先着３５組程度  

内  容：手遊び・歌遊び・楽器あそび 

     フルート・電子ピアノ生演奏など 

申 込 み：１2 月２日（火）午前１０時から  

 

 

子育てひろば 

クリスマス会 

 

「だっことお

んぶの仕方」 

 

 

良い子のお友達に 

会いに行きたいな！ 
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ひろばのアルバム 11/8 

 

 

  

 

 
 多摩川児童館子育てひろばを利用されていらした 
先生が，３種類ものハープを自らごろごろと運んで 
くださり，素敵な演奏を聞かせてくださいました♪ 
 コンサートが終わってから，実際に触れさせて 
もらいました！貴重な体験ありがとうございました！ 
  
 

乳幼児施設連絡会 １１月１１日（火）近隣の保育園や乳幼児施設・関連行政の代表等の情報交換会 

 

 

 
 

 
いろいろな方面から、乳幼児親子を支えます！ 

乳幼児親子の『困った！』の声に，サッと対応したい！ 
と，日々頑張ったり，勉強したりしています。 
 まずは、声をあげてください！子育ては，みんなでやって 
行きましょう！ 
 
 

 

 秋も深まり，落ち葉がきれいに色付いて…             屋上に上がりました！電車に触れそう！ 

小学校の校庭で集めた落ち葉を一度洗って，幼児ひろばに     この日は小学生が授業で町探検！小学生に続いて乳幼児 

出しました。本当は工作で使いたかったのですが，あきら     親子の皆さんも，屋上に上がってみました。 

めてお花がみを使いました。秋の自然をご家庭で楽しんで     「電車の中からは見たことあるけど，逆から初めて見ました！」 

くださいね！                         と，話してくださったお母さん。みんな笑顔になりました！ 

 ポスターを見ていろ 

いろな地域からも来て 

くださいました。 

 

 小さいハープ 

「サウルハープ」 

 

中くらいのハープ 

「アイリッシュハープ」 

 

大きいハープ 

「グランドハープ」 

３種類のハープの弾き

比べを楽しみました。 

 今年度は、調布市総合防災安全
課の方々をお招きして，多摩川地
域の災害対策風水害について学
び会いました。 
 
また，今年度より健康推進課の母
子保健担当とすこやかの相談担
当が同じ組織になり【子ども家庭
センター】に！窓口が２か所にな
り細やかな支援を行います。 

🅟４ 


