
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子であそぼう！！ 

公    園 

ま っ ぷ 

    

   元気に育て‼調布っ子 別冊 

 

発行：調布市子ども生活部子ども政策課 



 

まっぷ 

番号 公園名 住 所 遊具 ボール遊び トイレ ページ 

１ くぬぎ児童遊園 緑ケ丘 1-5-20  有   １ 

2 緑ケ丘みんなの森 緑ケ丘 2-23-1    １ 

3 仙川駅前公園 仙川町 1-54  有   ２ 

4 仙川崖線緑地 仙川町 3-15-1他    ２ 

５ 実篤公園 若葉町 1-23-20   有 ３ 

６ とりで公園 深大寺東町 8-24-20 有  有 ３ 

7 西つつじケ丘児童遊園 西つつじケ丘3-3-8  有  有 ４ 

８ 野ケ谷公園 深大寺東町 6-21-8  有   ４ 

９ 上ノ原公園 柴崎 2-6-6 有  有 ５ 

10 柴崎公園 柴崎 2-28-2  
ソフトボール 
サッカー 
※要予約 

有 ５ 

11 南深大寺児童遊園 深大寺元町 2-40-10 有   ６ 

12 くすのき第1児童遊園 国領町 3-8-17  ★ボール遊び  ６ 

13 布多公園 調布ケ丘 3-30-1   有  有 ７ 

14 ぬの多公園 染地 2-8-74 有 
★ボール遊び 
(試行期間中) 有 ７ 

15 多摩川緑地公園 染地 2-43-1 有 
野球 
※要予約 
（問合せ先：スポーツ振興課） 

 ８ 

16 多摩川市民広場 染地 2-51-1  有 

バスケットボール 
フットサル他 
※バット・スパイク・ 
ゴルフクラブ・ゴルフボ
ール等固い道具の使用
禁止 

有 ８ 

17 染地公園 染地 3-3-1 有  有 ９ 

18 古天神公園 布田 5-53-22 有  有 ９ 

19 多摩川児童公園 多摩川 3-75  

野球 
サッカー 
ソフトボール 
※要予約 
（問合せ先：スポーツ振興課） 

有  10 

20 西町公園 西町 717-5 有 
サッカー 
バスケットボール 
テニス他 

有 10 

21 多摩川 5 丁目児童遊園 多摩川 5-3-6 有   11 

22 富士見公園 富士見町 2-13-14 有   11 



まっぷ 

番号 公園名 住 所 遊具 
ボール 
遊び トイレ ページ 

23 都立 武蔵野の森公園 
府中朝日町 
三鷹市大沢 
調布市西町 

有  有 12 

24 
石原小前公園 
(通称：鬼太郎公園) 富士見 2-19-4 有 ★ボール遊び  12 

25 鬼太郎ひろば 下石原 1-58-5   有 13 

26 ターザン児童遊園 下石原 2-54-2 有  有 13 

27 高速第 2児童遊園 上石原 1-20-11  サッカー他 有 14 

28 高速第６児童遊園 上石原 1-22-3 有   14 

29 高速第５児童遊園 上石原 1-24-1 有  有 15 

30 いそじろう公園 上石原 3-30-4  ★ボール遊び  15 

31 高速第 1児童遊園 飛田給 2-45-4 有 バスケットボール  16 

32 高速第４児童遊園 飛田給 3-52-1 有 バスケットボール  16 

※ 「★ボール遊び」とは，原則小さな子ども向けの柔らかいボール等での遊びを指しています。 

 

「市内の公園」について詳しくはこちら 

 



【ボール遊びのできる広場のルール】 

１．早朝(午前 7時まで)及び日没後の利用はしないでください 

近隣にお住まいの方の迷惑となります。ボールの音や利用者の声は早朝・夜間によく響きます。

周りの方への思いやりの心を持ちましょう。 

２．広場を独占する利用は禁止しています(許可を受けた団体は除く) 

集団または複数で行う練習や試合については，広い範囲を独占的に利用し，他の公園利用者に危

害を及ぼすおそれがあるため，禁止としています。(スポーツ教室の開催や練習試合など) 

３．フェンスに向かってボールを投げる・蹴ることはしないでください 

フェンスが壊れる原因になります。また，大きな音が出るため，周りの方の迷惑になります。 

４．バスケットボールやサッカーのゴールネットは大切に使いましょう 

ゴールネットが破ける事態が頻発しています。みなさんが長く使えるよう，ぶら下がったり無理

に引っ張ったりせず，大事に利用しましょう。 

５．他の利用者が危険と感じる行為は禁止しています 

公園と同じく，広場も小さな子どもからお年寄りまでみんなが使う施設です。気を配り，お互い

に譲り合いながら遊びましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ここでは市内のお子さんが遊べる公園のうち比較的大きな公園を紹介しています。 

ぜひいちど一緒に遊びに行ってみてください。 
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所在地／緑ケ丘 1-5-20 

遊具の種類／複合遊具，ブランコ 

トイレ／なし  ベンチ／あり  水飲み場／あり  スロープ／あり 

その他の設備／なし  地面／砂  環境／木陰あり，人通りが少ない，住宅街，閑静 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

遊具が多く，周りに樹木がたくさんある緑あふれる公園だよ！ 

 

 

 

 

所在地／緑ケ丘２-23-1 

遊具の種類／なし トイレ／なし 

ベンチ／あり 水飲み場／なし スロープ／なし その他の設備／なし 

地面／土 環境／木陰あり，車通りが少ない，人通りが少ない，自然が多い，閑静，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緑ケ丘にある小さな森。自然遊びをするには最高だね。どんぐり拾いや 

落ち葉踏み…。 いろんな季節を感じられるかなぁ？？ 

 

くぬぎ児童遊園 

スタッフ 

の一言 

緑ケ丘みんなの森 

スタッフ

の一言 
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所在地／仙川町 1-54 

遊具の種類／複合遊具 

トイレ／なし  ベンチ／あり  水飲み場／あり  スロープ／あり 

その他の設備／なし  地面／砂  環境／駅近，人通りが多い，車通りが多い，木陰あり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

買い物に来た親子がよく利用する公園だよ。調整池でもあるんだ！ 

 

 

 

 

所在地／仙川町３-15-1他 

遊具の種類／なし トイレ／なし  

ベンチ／あり 水飲み場／あり スロープ／なし その他の設備／なし 

地面／土，じゃり 環境／木陰あり，車通りが少ない，人通りが多い，自然が多い，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仙川沿いにある自然の多い緑地。ゆっくり散策してみよう。 

     何か新しい発見あるかナァ？？？ 

 

仙川駅前公園 

スタッフ 

の一言 
 

仙川崖線緑地 

スタッフ 

の一言 
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所在地／若葉町 1-23-20 

遊具の種類／なし トイレ／あり ベンチ／あり  水飲み場／なし  スロープ／なし 

その他の設備／池，菖蒲園，旧実篤邸，実篤記念館（併設）  地面／土，砂利，コンクリート   

環境／人通りが少ない，閑静，木陰あり，自然が多い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

武者小路実篤が住んでいた邸宅がある緑豊かで趣きのある公園なんだ！ 

 

 

 

 

所在地／深大寺東町 8-24-20 

遊具の種類／ローラー滑り台，滑り台２つ，砂場，ブランコ，複合遊具（滑り台ほか），鉄棒， 

ターザンロープ，スプリング遊具 

トイレ／あり（車いす可） ベンチ／あり 水飲み場／あり スロープ／あり その他の設備／時計 

地面／砂，コンクリート 環境／木陰あり，車通りが少ない，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東八道路から少し入った公園。ローラー滑り台がある。幼児でも築山に階段

があるから大丈夫！親子連れ多かったよ！ 

 

実篤公園 

スタッフ 

の一言 

とりで公園 

スタッフ 

の一言 
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所在地／西つつじケ丘 3-3-8 

遊具の種類／ブランコ，ローラー滑り台，タイヤステップ，タイヤトンネル，砂場，弓形シーソー 

トイレ／あり（車いす可）  ベンチ／あり  水飲み場／あり  スロープ／あり 

その他の設備／時計  地面／土，コンクリート  環境／木陰あり，車通り少ない，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通称タイヤ公園。いつもたくさんの子どもたちが遊んでいる人気の公園！ 

 

 

 
 
 

所在地／深大寺東町 6-21-8 

遊具の種類／滑り台，砂場，複合遊具（滑り台，ブランコほか），スプリング遊具 

トイレ／なし ベンチ／あり 水飲み場／あり スロープ／あり その他の設備／自転車置き場，時計 

地面／砂，芝生 環境／木陰あり，車通りが少ない，人通りが少ない，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

屋根付の木のベンチがあるから，ちょっとおやつなんか持って出かけても 

いいね。でも，ゴミのあとかたづけはしようね。 

 

西つつじケ丘児童遊園 

スタッフ 

の一言 

野ケ谷公園 

スタッフ 

の一言 
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所在地／柴崎 2-6-6 

遊具の種類／滑り台，砂場，ブランコ，スプリング遊具，鉄棒ほか トイレ／あり（車いす可） 

ベンチ／あり 水飲み場／あり スロープ／あり その他の設備／時計 

地面／砂 環境／木陰あり，車通りが多い，自然が多い，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

自然が多いし，見晴らしがいい，とても気持ちがいい公園！北部公民館の南

側に位置し，乳幼児から小学生まで，たくさんの親子連れが遊びにきてたよ！ 

 

 

 

 

所在地／柴崎 2-28-2 

遊具の種類／なし 

トイレ／あり  ベンチ／あり  水飲み場／あり  スロープ／あり 

その他の設備／時計  地面／土  環境／ボール遊び可能（要予約） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調布市の中でも大きい公園でソフトボール等ができるグラウンドもあるよ！ 

上ノ原公園 

スタッフ 

の一言 

柴崎公園 

スタッフ 

の一言 
 



6 

 

 

 

所在地／深大寺元町 2-40-10 

遊具の種類／砂場，複合遊具（滑り台ほか）（大小２つ） トイレ／なし ベンチ／あり 水飲み場／あり 

スロープ／あり その他の設備／時計 地面／砂，コンクリート，ゴムチップ舗装，石畳もあり 

環境／木陰あり，車通りが少ない 人通りが少ない 

 

高速道路の高架下にある公園なので，音が少しうるさい気もするけれど…。 

野川も見えるし，近くには武蔵野市場があるよ！ 

 

 

 

所在地／国領町３-8-17 

遊具の種類／なし 

トイレ／なし  ベンチ／あり  水飲み場／あり  スロープ／なし 

その他の設備／なし  地面／土  環境／ボール遊び可能，木陰あり，車通りが多い，人通りが多い， 

駅が近い，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午前9時から午後6 時まで小さな子ども向けの柔らかいボールを使って遊ぶ

ことができるよ！ 

南深大寺児童遊園 

スタッフ 

の一言 

くすのき第１児童遊園 

スタッフ 

の一言 
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所在地／調布ケ丘 3-30-1 

遊具の種類／砂場，ブランコ，健康遊具，複合遊具（滑り台，タイヤブランコほか） トイレ／あり（車いす可） 

ベンチ／あり（きのこ型も） 水飲み場／あり スロープ／なし（段差少ない） その他の設備／なし 

地面／砂 環境／木陰あり，車通りが少ない，人通りが少ない，自然が多い，閑静，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

きのこ型のベンチがあって，とってもかわいいよ！ 

赤・青・黄色の滑り台もかわいいから，つい大人も滑りたくなりそう！ 
 
 

 

 

所在地／染地 2-8-74 

遊具の種類／砂場，ブランコ，滑り台，鉄棒，健康遊具 

トイレ／あり  ベンチ／あり  水飲み場／あり  スロープ／なし 

その他の設備／時計，自転車置き場  地面／砂利  環境／ボール遊び可能，木陰あり，人通りが少ない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多目的広場では，小さな子ども向けの柔らかいボール等でのボール遊びがで

きるよ！ 

布多公園 

スタッフ 

の一言 

 

ぬの多公園 

スタッフ 

の一言 
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所在地／染地 2-43-1 

遊具の種類／なし 

トイレ／なし  ベンチ／あり  水飲み場／あり（野球場内のみ）  スロープ／あり 

その他の設備／市民野球場，市民プール，テニスコート  地面／土  環境／市民野球場あり（要予約） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サクラ等の樹木が多数植えられていて子どもからお年寄りまで楽しめる緑地 

公園だよ！ 

 

 

 

 

所在地／染地 2-51-1 

遊具の種類／健康遊具 トイレ／あり（車いす可） ベンチ／あり  

水飲み場／あり スロープ／なし その他の設備／バスケットゴール，フットサルゴール，時計，見晴台 

地面／砂，コンクリート，芝生 環境／木陰あり，ボール遊び可能 
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 年 4 月にリニューアルオープンした公園だよ！ 

     多摩川の河川敷にも散歩に行けるよ！ 

多摩川市民広場 

スタッフ 

の一言 

多摩川緑地公園 

スタッフ 

の一言 
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所在地／染地 3-3-1 

遊具の種類／砂場，ブランコ，複合遊具（滑り台，雲梯ほか） 

トイレ／あり（車いす可）  ベンチ／あり  水飲み場／あり  スロープ／あり 

その他の設備／なし  地面／土，アスファルト，インターロッキング舗装  環境／木陰あり，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第三中学校の南側にある緑豊かなＬ字型をした公園なんだ！ 

 

 

 

 

所在地／布田 5-53-22 

遊具の種類／滑り台，砂場，ブランコ，鉄棒 トイレ／あり（車いす可） ベンチ／あり 水飲み場／あり 

スロープ／あり その他の設備／アスレチックゾーン，時計 地面／砂，芝生，コンクリート 

環境／木陰あり，車通りが少ない，人通りが少ない，自然が多い，閑静，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とても静かで遊びやすいよ！！ 四季折々の香りが楽しめます。アスレチッ

クもあるので，大人の方も軽い運動をしてみてはいかがですか！？ 

古天神公園 

スタッフ 

の一言 

 

染地公園 

スタッフ 

の一言  
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所在地／多摩川 3-75 

遊具の種類／なし 

トイレ／あり  ベンチ／あり  水飲み場／なし  スロープ／あり 

その他の設備／サッカー場，野球場（どちらも要予約）  地面／土，芝生  環境／ボール遊び可能，駅近 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少年野球場５面・サッカー場１面などがある運動広場だよ！ 

 

 

 
 
 

所在地／西町 717-5 

遊具の種類／アスレチック，スプリング遊具，健康遊具 

トイレ／あり  ベンチ／あり  水飲み場／あり  スロープ／あり 

その他の設備／バスケゴール，壁打ち用の壁  地面／芝  環境／ボール遊び可能，車通りが多い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天文台に面し，上石原浄水所の北側にある公園だよ！ 

大型アスレチック遊具，スプリング遊具，健康遊具，親子ボール広場があって 

子どもからお年寄りまで利用できる公園なんだ！ 

多摩川児童公園 

スタッフ 

の一言 

 

西町公園 

スタッフ 

の一言 
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所在地／多摩川 5-3-6 

遊具の種類／滑り台，砂場，ブランコ，複合遊具（写真参考），スプリング遊具 

トイレ／なし ベンチ／あり 水飲み場／あり スロープ／なし その他の設備／なし 

地面／砂 環境／木陰あり，車通りが少ない，人通りが少ない，閑静，駅近 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
調布市映画発祥の地としての記念碑があるよ！ブランコや大きな遊具も 

あって楽しめるね！ 
 
 

 

 

所在地／富士見町 2-13-14 

遊具の種類／砂場，ブランコ，ハウス遊具，鉄棒，スプリング遊具，複合遊具（滑り台，スパイラルクライム

ほか） トイレ／なし  ベンチ／あり  水飲み場／あり  スロープ／なし 

その他の設備／時計  地面／土  環境／住宅街，木陰あり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

遊具の多い部分と走り回れる部分に分かれた公園だよ！ 

春にはサクラが楽しめるんだ！ 

多摩川５丁目児童遊園 

スタッフ 

の一言 

富士見公園 

スタッフ 

の一言  
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所在地／府中市朝日町・三鷹市大沢・調布市西町 

遊具の種類／複合遊具（滑り台ほか），スプリング遊具，ザルネット（トランポリン），鉄棒  

トイレ／あり（車いす可） ベンチ／あり 水飲み場／あり スロープ／あり 

その他の設備／ゴミばこ 地面／芝生，コンクリート，ゴムチップ舗装 環境／木陰あり，車通りが多い，自

然が多い，自販機あり，駐車場あり（300円／1時間，その後は 100 円／20 分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大きな広場で気持ちよく遊べるよ。調布飛行場がすぐ隣にあるので，飛行機が

離着陸するのが見られる！スゴイ迫力だ！！ 

池，掩体壕（えんたいごう），プロムナード，展望の丘もあるよ！ 

 

 

 

所在地／富士見 2-19-4 

遊具の種類／複合遊具，健康遊具 

トイレ／なし ベンチ／あり  水飲み場／あり  スロープ／なし 

その他の設備／時計，自転車置き場  地面／砂  環境／ボール遊び可能，木陰あり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遊具があって小さな子ども向けの柔らかいボール等でのボール遊びもできる

公園だよ！ 

（都立）武蔵野の森公園 

スタッフ 

の一言 

石原小前公園(通称:鬼太郎公園) 

スタッフ 

の一言 
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所在地／下石原 1-58-5 

遊具の種類／鬼太郎のキャラクターを模したすべり台等 トイレ／あり（車いす可） 

ベンチ／あり 水飲み場／あり スロープ／なし その他の設備／噴水（河童の三平池）※夏のみ開放 

地面／舗装 環境／住宅街 

  

 
 

鬼太郎のキャラクターたちといっしょに遊んでね！ 

子どもだけでなく，鬼太郎ファンの大人の聖地！ 

 

 

 

 

所在地／下石原 2-54-2 

遊具の種類／ローラー滑り台，砂場，複合遊具（滑り台ほか），ブランコ  

トイレ／あり（車いす可） ベンチ／あり 

水飲み場／あり スロープ／なし（段差少ない） その他の設備／時計 ほか 地面／砂  

環境／木陰あり，人通りが少ない，閑静，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大きな遊具には，動物がいっぱい！体をいっぱい使って遊べる公園だよ！ゴ

リラの像もある！？ 

ターザン児童遊園 

鬼太郎ひろば 

スタッフ 

の一言 

スタッフ 

の一言 
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所在地／上石原 1-20-11 

遊具の種類／なし 

トイレ／あり  ベンチ／あり  水飲み場／あり  スロープ／なし その他の設備／自転車置き場  

地面／インターロッキング舗装，ゴムチップ舗装 環境／ボール遊び可能，車通りが多い，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コートでサッカー等のボール遊びができるよ！！ 

 

 

 

 

所在地／上石原 1-22-3 

遊具の種類／複合遊具，健康遊具 

トイレ／なし  ベンチ／あり  水飲み場／あり  スロープ／あり 

その他の設備／時計  地面／インターロッキング舗装，ゴムチップ舗装  環境／車通りが多い，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央高速の下にある小学生向けの遊具の多い公園だよ！ 

 

高速第 6 児童遊園 

スタッフ 

の一言 
 

高速第 2 児童遊園 

スタッフ 

の一言 
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所在地／上石原 1-24-1 

遊具の種類／複合遊具，健康遊具 

トイレ／あり（隣接の上石原児童遊園内） ベンチ／あり  水飲み場／あり  スロープ／なし 

その他の設備／時計，自転車置き場  地面／砂  環境／車通りが多い，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央高速の下にある幼児向けの遊具の多い公園だよ！ 

※トイレは隣接する上石原児童遊園内にあるよ！ 

 

 

 

 

所在地／上石原 3-30-4 

遊具の種類／なし 

トイレ／なし  ベンチ／なし  水飲み場／なし  スロープ／あり 

その他の設備／なし  地面／砂  環境／ボール遊び可能，車通りが多い，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広場で小さな子ども向けの柔らかいボール等でのボール遊びをするこ 

とができるよ！ 

高速第５児童遊園 

スタッフ 

の一言 

 

いそじろう公園 

スタッフ 

の一言 
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所在地／飛田給 2-45-4 

遊具の種類／複合遊具，健康遊具 

トイレ／なし  ベンチ／あり  水飲み場／あり  スロープ／なし 

その他の設備／時計  地面／インターロッキング舗装，ゴムチップ舗装  環境／ボール遊び可能，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遊具やバスケットボールで遊べる公園だよ！ 

 

 

 

 

所在地／飛田給 3-52-1 

遊具の種類／複合遊具，健康遊具 

トイレ／なし  ベンチ／あり  水飲み場／あり  スロープ／なし 

その他の設備／なし  地面／土，ゴムチップ舗装  環境／ボール遊び可能，住宅街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近所の方のグループが花いっぱい運動で花壇の手入れをしている中央高速の

下にある公園だよ！ 

高速第４児童遊園 

スタッフ 

の一言 

高速第 1 児童遊園 

スタッフ 

の一言 
 

 


