
就学時から卒業後までを見通した
特別支援教育について

調布市教育委員会
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内 容
・なぜ就学前から卒業後までを見通す必要があるのでしょうか？

・子どもの発達は“今”だけでは見ない

・通常の学級にも支援が必要な子はいます

・子どもの成長を支える3つの視点

・支援による変容の可能性に着目しましょう

・有効な支援を考える上での２つのポイント

・有発達に影響する４つの要素

・障害に応じた支援内容・方法

・通常の学級で受けられる支援（合理的配慮）

・通常の学級で受けられる支援（デイジー教科書）

・学校における支援のイメージ

・通級・特別支援学級・特別支援学校ではカリキュラムがちがいます

・判断は診断名だけでせずプロセスを重視します

・学校と保護者が同じ方向を向くために

・就学先を決めるためではなく、わが子に合う学び方を考えるために

・まとめ 2
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（東京都教育委員会､「令和７年度版就学相談の手引」障害のある児童・生徒の理解より）

なぜ就学前から卒業後までを見通す必要があるのでしょうか？

児童・生徒について、一人一人の障害の
種類や程度を知るだけでなく、発達の状態
等に応じた最もふさわしい教育を行ってい
くためにその児童・生徒のライフステージを
見通し，可能性を最大限に伸長する視点から
理解を図る必要があります。

子どもの“今”だけでなく、“これから”の成長を見据えることが大切です
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２ 保護者との合意形成の重要性通常の学級にも支援が必要な子はいます

支援が必要なのは“特別な子”ではありません

小中学校で「学習面または行動面で著しい困難」を示す児童生
徒は 8.8%（令和４年度）

文部科学省「通常の学級に在籍する特別な教育的支援を必要とする児童生徒に関する調査」より
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１ 発達に影響を与える要素

２ 障害に応じた学習内容・方法
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有効な支援を考える上での2つのポイント



9

２ 保護者との合意形成の重要性発達に影響する４つの要素

４要素の組み合わせによって必要な支援が変わる

•認知面：理解のスピード、抽象化の難しさ

•言語・コミュニケーション：表出・理解のしやすさ

•社会性・行動面：集団参加、感情調整

•感覚・身体面：過敏／鈍麻、疲れやすさ、運動のしやすさ
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２ 保護者との合意形成の重要性障害に応じた支援内容・方法

子どもが“できる”環境を整えることが重要です

•知的障害：具体物・視覚支援・繰り返し

•発達障害：構造化・見通し・コミュニケーション支援

•肢体不自由：ICT・姿勢保持・代替手段

•病弱：体調に応じた計画・短時間集中・休息



11条件や環境の工夫 成長に合わせて見直せます

通常の学級で受けられる支援（合理的配慮）
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２ 保護者との合意形成の重要性通常の学級で受けられる支援（デイジー教科書）

公益財団法人日本障害者リハビリテーション協会ホームページより引用

まずは、通常の学級
での支援を検討することも

デイジー教科書では、テキストがハイライトして、その部分を
音声で喋ってくれるので、どこを読んでいるかがわかり、見て情
報をとることが難しい場合は、音で情報をとることができるため、
読みの困難さへの課題へ対応することが容易となります。

デイジー教科書→読みの困難さへの課題に対応します
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２ 保護者との合意形成の重要性通常の学級で受けられる支援（デイジー教科書）

公益財団法人日本障害者リハビリテーション協会ホームページより引用

まずは、通常の学級
での支援を検討することも

デイジー教科書では、テキストがハイライトして、その部分を
音声で喋ってくれるので、どこを読んでいるかがわかり、見て情
報をとることが難しい場合は、音で情報をとることができるため、
読みの困難さへの課題へ対応することが容易となります。

デイジー教科書→読みの困難さへの課題に対応します



14

弱視あり
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弱視あり

うーん。
全然見え
ないよー。

なかなか
いい景色だな！

壁で
見えづらいわ。



16合理的配慮
・通級における指導

ユニバーサルデザイン

特別支援学級・
特別支援学校に
おける指導

ぼくにも
見えたー！。
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“どの学びの場にするか”は、そこに至るまでの考え方

・手順が大事。診断名で判断せず、実態・ニーズ・支援

を丁寧に検討することが重要です。

（１）判断が難しいケースの増加判断は診断名だけでせずプロセスを重視します
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２ 保護者との合意形成の重要性学校と保護者が同じ方向を向くために

一緒に考えていくことを大切にしています

●お子さんと保護者の思いを大切にします

●わかりやすく丁寧に情報をお伝えします

●気持ちの整理のペースを大切にします

●早めの相談が安心につながります討することも大切
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（１）判断が難しいケースの増加まとめ

大切なのは、子どもが安心して学べて自信を持てることです


